PROGRAMME MARCHE NORDIQUE ET BUNGYPUMP

JUILLET 2024

Jours | Date | Heure Lieux Parking Séances Responsable
Lundi | 01 |09 h 00 St Georges de Didonne |28 Ave de Suzac BungyPump | C Pageot-Scheurer
Mardi | 02 | 09 h 00 |Saint Augustin Du Centre Normale R Billy

Lundi | 08 |09 h 00 |StGeorges de Didonne |28 Ave de Suzac BungyPump | C Pageot-Scheurer
Mardi 09 | 09 h 00 |Sablonceaux Abbaye Normale R Billy

Mardi 16 |09 h 00 Cozes Aire covoiturage Rte Bx |Normale R Billy

Mardi | 23 |09 h 00 St Palais S/Mer Le petit Poucet Normale R Billy

Mardi | 30 |09 h 00 |St Georges de Didonne |28 Ave de Suzac Normale R Billy

Soyez sur les lieux 10 mn avant le début des séances.

Les Séances d’Initiation de Marche Nordique seront dispensées a la demande.
S"il y a au moins quatre personnes inscrites...




PROGRAMME MARCHE NORDIQUE ET BUNGYPUMP

AOUT 2024
Jours | Date | Heure Lieux Parking Séances Responsable
Mardi | 06 |09 h 00 |Jaffe Face clinique Pasteur Normale R Billy
Mardi 13 |09 h 00 | Saujon La piscine Rte de I’Ilatte Normale R Billy
Mardi 20 |09 h 00 | St Palais S/Mer Le Golf Normale R Billy
Mardi 27 109 h 00 |St Palais S/Mer Le Petit Poucet Normale R Billy

Soyez sur les lieux 10 mn avant le début des séances.

Les Séances d’Initiation de Marche Nordique seront dispensées a la demande.
S"il y a au moins quatre personnes inscrites...




PROGRAMME MARCHE NORDIQUE ET BUNGYPUMP

SEPTEMBRE 2024
Jours | Date | Heure Lieux Parking Séances Responsable
Mardi 3 109 h00 |St Georges de Didonne |28 Ave de Suzac | Séance de rentrée J-C Boulet
pour toute la section |R Billy
MN-avec un pot J-M Chavaudra
bienvenue G Serres
Lundi | 09 | 09 h 00 |St Georges de Didonne |28 Ave de Suzac BungyPump |J-C Boulet
Mardi 10 | 09 h 00 |Saint Augustin Du Centre Normale R Billy
Mercredi | 11 | 09 h 00 | St Georges de Didonne |28 Ave de Suzac Initiation G Serres
Lundi 16 |09 h 00 | St Georges de Didonne |28 Ave de Suzac BungyPump |J-C Boulet
Mardi 17 109 h 00 |St Georges de Didonne |28 Ave de Suzac Normale R Billy
Mercredi | 18 | 09 h 00 | St Georges de Didonne |28 Ave de Suzac Initiation G Serres
Lundi | 23 |09 h 00 St Georges de Didonne |28 Ave de Suzac BungyPump |J-C Boulet
Mardi | 24 |09 h 00 Jaffe Face clinique Pasteur | Normale R Billy
Mercredi | 25 | 09 h 00 | St Georges de Didonne |28 Ave de Suzac Initiation G Serres

Soyez sur les lieux 10 mn avant le début des séances.

Les Séances d’Initiation de Marche Nordique seront dispensées a la demande.
S"il y a au moins quatre personnes inscrites...




